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Testnavn: Element B TM 

 

Testtype: Personlighedsinstrument, selvbeskrivelse. 
 

Område af personligheden: Præferencer for den måde den enkelte foretrækker 

at indgå i en relation til andre mennesker.  
Værktøjet er baseret på Will Schutz’  Firo teori. 
 

Testens formål: Testen måler på tre forskellige områder: Inklusion 
- mængden af interaktion vi ønsker med andre 
mennesker  
Kontrol - den grad af styring vi ønsker hhv. at give 

og modtage   
Åbenhed - hvilken grad af fortrolighed ønsker vi i 
forhold til andre mennesker. 

 
Anvendelsesområder: Element B TM bruges i forbindelse med relationelle 

udviklingsprocesser, personlig udvikling, 

ledertræning, teambuilding, coaching, 

karriereudvikling og konfliktløsning 

 
Sprogversioner: Dansk, engelsk, tysk, fransk, spansk, hollandsk, 

norsk, svensk. 
 

Antal spørgsmål i testen: 108 
Tid til rådighed: Ikke tidsbegrænset, tager mellem 20-45 minutter. 

 

Testens resultat fremkommer i form af: Resultatet er en oversigt over respondentens score 
på de 3 områder og deres underkategorier.   
Respondenten modtager altid et rapporthæfte, der 
uddyber scorens betydning. 

 
Normgrupper: Generel dansk norm 

 

Opmærksomheder: Resultatet skal altid formidles af en autoriseret 
bruger af værktøjet.   Respondenten skal have 
mulighed for at forholde sig åbent til resultatet i 
form af en dialog med den certificerede konsulent. 
 
Særlige foranstaltninger bør træffes eller testning 

genovervejes, såfremt testpersonen har sproglige 
vanskeligheder i øvrigt eller har nedsat syn eller 
førlighed.  
 

 


