
 

 

Dit udbytte 
Du får øget din opmærksomhed på forvaltningen af din personlige 

lederstil. Du får overblik over dine personlige udfordringer i 

relation til din lederrolle. Du lærer at differentiere og tilpasse 

måden, du motiverer dine medarbejdere på. Du bliver mere 

effektiv til at uddelegere de rette opgaver til de rette personer. Din 

evne til at kommunikere med ledelse og medarbejdere bliver mere 

effektiv og præcis. Alle disse elementer er med til at give dine 

medarbejdere og dig selv større arbejdsglæde. 

  

Personlig coaching, som er en integreret del af programmet, 

hjælper dig til at fortsætte din udvikling efterfølgende. 

 

Indhold 
 Profil af din lederstil og kortlægning af dine stærke sider 

 Motivation som ledelsesværktøj   

 Introduktion til situationsbestemt ledelse 

 Effektiv ledelse via målbevidst delegering   

 Kommunikation, assertion og feedback 

 

 

 Kompetencebaseret udvikling af dig selv og dine 

medarbejdere 

 Ledelsesrelevante øvelser og cases 

 Individuel coaching 

 Du udarbejder din personlige udviklingsplan 

 

Kurset bygger på praktiske øvelser, der gør dig i stand til at gå 

direkte hjem og gøre tingene på en ny og bedre måde. 

 

Hvordan foregår det? 

Kurset indeholder 4 dages målrettet ledelsesorienteret træning og 

gennemføres som en vekslen mellem teori og praktik. 

 

Før kurset skal du udfylde en personlighedstest (BTB ‒ Bidrag Til 

Bedømmelse).  

 

På kurset vil emnerne løbende kunne relateres til din egen 

personlige udvikling samt inspirere til, hvordan du selv kan hjælpe 

dine medarbejdere med udvikling af personlige kompetencer. 

 

 

Din personlige lederstil 
Find dine unikke talenter og styrker i rollen som 

leder 

Som leder er det utrolig vigtigt, at du kender dig selv godt. Det kræver, at du 

kender dine egne styrker og ressourcer og er i stand til at holde dem op mod 

personlige visioner og mål. Det lærer du på dette kursus igennem målrettet 

ledelsesorienteret træning. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Praktisk information 
 

Pris 

Medlemmer: kr. 24.500,- / Andre: kr. 27.250,- 

Prisen inkluderer forplejning og materialer, men er 

ekskl. moms. 

 

Varighed 

4 dage i eksternat hos CfL i København. 

Fra første dag kl. 10.00 til sidste dag kl. 16.00.  

Bemærk at der er middag på dag 3, hvorfor programmet 

slutter senere. 

 

Dato 

Find datoer for afholdelser på www.cfl.dk/lederstil 

 

Det siger kursisterne 

4,6 ud af 5 mulige ved en vurdering af kurset som helhed. 

 

Se også 

Den nye leder 

Fra faglig specialist til personaleleder 

Anerkendende ledelse 

 

Deltagerne udtaler 
 

”Det mest positive ved kurset er, at jeg kan gå direkte 

hjem og bruge det, jeg har lært på kurset, i min hverdag. 

Jeg synes særligt, at den lille personlighedstest og de 30 

minutter i enerum med underviseren med gennemgang af 

testen var udbytterig. Det optagne rollespil var også meget 

lærerigt. Underviseren var meget engageret, og han var i 

stand til at ”læse” hver enkel deltager og sørge for, at vi 

alle rykkede os i vores udvikling mest muligt.”  

Politiadvokat, Mette Toft, Midt- og Vestsjællands 

Politi 

Folke Bernadottes Allé 45  DK-2100 København Ø 

Marselisborg Havnevej 22, 2. sal  DK-8000 Aarhus C 

Tlf.: 7023 0022   E-mail: info@cfl.dk 

www.cfl.dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deltagere 

Du kan være leder med to til tre års erfaring, der ønsker ny 

inspiration og værktøjer i dit lederjob. Du kan også være en 

nyudnævnt leder, der ønsker et større indblik i din personlige 

lederstil. Det er dog en forudsætning, at du har prøvet at udføre 

ledelse formelt eller uformelt. 

Tilmeld dig her: www.cfl.dk/lederstil 
Find flere kurser på www.cfl.dk/kursusoversigt 

 

 Har du ikke allerede en QR scanner på din mobiltelefon,  

 kan du få en ved at sende en SMS til 1241 med teksten 

 ”scan”. 

 

http://www.cfl.dk/lederstil
http://www.cfl.dk/dnl
http://www.cfl.dk/specialist
http://www.cfl.dk/anerkend
http://www.cfl.dk/lederstil
file://srv-cfl-fil01/faelles/Skabeloner/Arrangementer/www.cfl.dk/kursusoversigt

