
 

 

På kurset sætter vi fokus på processen fra 
virksomhedens overvejelser om opsigelse 
af en eller flere medarbejdere, til 

opsigelsen er gennemført. 
 

Dit udbytte 
Du får en detaljeret gennemgang af juraen i opsigelsessituationen, 

så du er opdateret på gældende regler og den seneste retspraksis. 

 

Du får endvidere lejlighed til at arbejde med en række af de 

problemstillinger, der typisk opstår i forbindelse med opsigelse, så 

du bliver fortrolig med faldgruberne inden for området. 

 

Med i kursusprisen får du også bogen ”Ansættelsen fra start til 

slut”. 

 

Indhold 
 Afskedigelsesbeskyttelsen  

 Opsigelsesvarsler og fratrædelsesgodtgørelse  

 Ferieafvikling  

 Fritstilling og suspension  

 

 Opgørelse af krav på løn og bonus  

 Kunde- og konkurrenceklausuler  

 Godtgørelser  

 Fratrædelsesaftaler  

 Kollektive afskedigelser 

 

Hvordan foregår det? 
Kurset veksler mellem teori, praktiske eksempler og øvelser og 

tager udgangspunkt i en materialesamling med alle relevante love 

og standarddokumenter. 

 

Deltagere 
Du er HR-chef, HR-konsulent, HR-administrativ medarbejder eller 

lignende og har behov for at komme et spadestik dybere i juraen 

omkring opsigelsessituationen. 

Yderligere information 
Opsigelse er et af 4 videregående moduler i en overbygning til 

kurset HR-jura. Det er ikke en forudsætning for at deltage på de 

videregående moduler, at du har gennemgået kurset HR-jura. 

 

Opsigelse 
Få en tilbundsgående gennemgang af juraen i 

opsigelsessituationen 

Hvornår er en medarbejder særligt beskyttet mod afskedigelse? 
Hvordan beregnes lønnen under fritstilling? Hvilke elementer bør indgå 
i en fratrædelsesaftale? 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Praktisk information 
 

Pris 

Medlemmer: kr. 6.550,- / Andre: kr. 7.250,- 

Prisen inkluderer forplejning og materialer, men er 

ekskl. moms. 

 

Varighed 

1 dag i eksternat hos CfL i København.  

Fra kl. 09.00 til kl. 16.30. 

 

Dato 

Find datoer for afholdelser på www.cfl.dk/hrafsked  

 

Det siger kursisterne 

4,7 ud af 5 mulige ved en vurdering af kurset som helhed. 

 

Se også 

Barsel og sygdom 

Ansættelse 

HR-jura 

   

Folke Bernadottes Allé 45  DK-2100 København Ø 

Marselisborg Havnevej 22, 2. sal  DK-8000 Aarhus C 

Tlf.: 7023 0022   E-mail: info@cfl.dk 

www.cfl.dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Tilmeld dig her: www.cfl.dk/hrafsked  
Find flere kurser på www.cfl.dk/kursusoversigt 

 

 Har du ikke allerede en QR scanner på din mobiltelefon,  

 kan du få en ved at sende en SMS til 1241 med teksten 

 ”scan”. 
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