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Program 

Din personlige lederstil 

 

 

Dag 1  

Kl. 10.00 Velkomst og kursusformål 

 Præsentationsrunde 

 Hvad er ledelse? 

 Feedback 

Kl. 12.00 Frokost 

 Feedback (fortsat) 

 Introduktion til din egen personprofil 

 Ledelsesmæssige dilemmaer 

Intro til gruppesparring på egne cases 

Kl. 17.30 Tak for i dag 

  

Dag 2  

Kl. 09.00 Refleksion over gårsdagen 

 Motivationsteori 

 Din og andres motivation 

 Rollespil – ledelse af demotiveret medarbejder 

Kl. 12.00 Frokost 

 Situationsbestemt Ledelse® II  

 Individuel coaching/Gruppesparring 

Delegering 

 Forberedelse af præsentation til dag 3 

Kl. 17.00 Tak for i dag 
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Dag 3  

Kl. 09.00 Refleksion over gårsdagen 

 Præsentationsøvelse  

 Aktiv lytning 

Kl. 12.00 Frokost 

 Assertiv kommunikation  

 Individuel coaching/Gruppesparring 

 Rollespil 

Kl. 18.00 Middag 

Kl. 19.30 Tak for i dag 

  

Dag 4  

Kl. 09.00 Refleksion over gårsdagen 

 Kompetencer 

 Jobanalyse 

 Vurdering af kompetencer 

Kl. 12.00 Frokost 

 Udarbejdelse af egen handlingsplan 

 Anerkendende feedbackøvelse 

 Afslutning 

Kl. 16.00 Tak for denne gang 

  


